
 

ASB Regionalverband Ostbrandenburg e.V. | Seniorentreff | Lindenstraße 18 | 15230 Frankfurt (Oder) 

Telefon Lindenstraße 0335 – 27 62 97 35   |   Telefon Zehmeplatz 0335 – 38 72 84 29 

 

Veranstaltungen im ASB Seniorentreff 

„Gemeinsam statt einsam“ 

Beginn 14:00 Uhr 

 

Juli 2026 

 

Mittwoch 01.07. Sommermandalas     

Donnerstag  02.07. Wir spielen Skippo  

Montag 06.07. Wandgestaltung      

Dienstag 07.07. Gerichtsverhandlung (lassen Sie sich überraschen)       

Mittwoch  08.07. Muscheln suchen    

Donnerstag  09.07. Geburtstagsfeier    

Montag   13.07.   „S“ wie Sommer   

Dienstag  14.07. tierisch, tierisch – wir bekommen Besuch – für alle Gruppen  

Montag  20.07. welches Tier – welche Eigenschaft 

Dienstag  21.07. Sommerbingo   

Mittwoch  22.07. Memory  

Donnerstag  23.07. Spaziergang an der Oder, danach Eis essen (wetterbedingt)   

Montag  27.07. Sätze verbinden  

Dienstag  28.07. Sommerbrunch Beginn 10.00 Uhr 

Mittwoch  29.07. wir bowlen  

Donnerstag  30.07. Früher und heute – was hat sich geändert?  

 

August 2026 

 

Montag  03.08. Lust auf Eis?  

Dienstag  04.08. Gedächtnistraining  

Mittwoch 05.08. Vorbereitung für das Sommerfest   

Donnerstag 06.08. Sommergeschichten  

Montag 10.08. Sommerfest für das betreute Wohnen, Beginn 12.00 Uhr 

Mittwoch 12.08. Sommerfest für alle Gruppen, Beginn 12.00 Uhr  

Montag 17.08. Geburtstagsbrunch, Beginn 10.00 Uhr 

Dienstag  18.08. lustiger Nachmittag  

Mittwoch 19.08. ein Bild, ein Wort    

Donnerstag 20.08. Buchstabenlotto  

Dienstag  25.08. liebe, lache, lebe (Vortrag) 

Mittwoch  26.08. Wortgitter „Sommer“ 

 


